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Q.Products AG
Innovative Technologie made in Switzerland

Q.Products AG hat langj!hrige Erfahrung als Entwickler
und Hersteller von medizinisch zugelassenen Photo -
therapieger!ten. Basierend auf diesen Erfahrungen 
sind Ger!te auch f"r den professionellen Einsatz im
Bereich BEAUTY & WELLNESS entwickelt worden. Wir
bedienen unsere Kunden mit spezifischen L#sungen
und achten stets auf hohe Qualit!t unserer Produkte.
Im intensiven Austausch mit Anwendern optimiert
Q.Products AG regelm!ûig die Produkte, um neue
Entwicklungen schnellstm#glich umzusetzen. 

Q.Products AG ist zertifiziert gem!û ISO 9001:2000
sowie EN ISO 13485:2003.

Die Q.Light Phototherapie wird seit vielen Jahren 
erfolgreich in der klassischen Medizin, in der Kom ple -
ment!r medizin sowie in Kosmetikinstituten und zu
Wellness-Behandlungen eingesetzt. 

Nat"rliche und biologisch stimulierende Therapien, 
insbesondere die Phototherapie, haben sich in der
Kosmetologie schon lange fest etabliert. Im Laufe 

der letzten Jahre haben viele ganzheitlich orientierte
Kosmetikerinnen die Vorteile der komplement!ren
Behandlung mit Phototherapie erkannt, daher steigt 
die Nachfrage nach qualitativ hochwertigen und 
zeit gem!ûen Behandlungsger!ten stetig. 

Die von den Q.Light Phototherapieger!ten emittierte
linear polarisierte und UV-freie Strahlung setzt sich aus
dem sichtbaren und nahinfraroten, naturidentischen
Spektrum zusammen.

Q.Light Phototherapieger!te f"r BEAUTY & SKIN CARE
werden erfolgreich, speziell in der Dermatokosmetik, in
Kosmetikinstituten und in Wellnesscentern f"r folgende
Behandlungen eingesetzt:
± Allgemeine Hautpflege
± Anti Ageing
± Cellulitebehandlung
± Aknebehandlung
± Farblichtbehandlung1275
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Einleitung
Kosmetische Behandlung mit Q.Light$

Die Q.Light Phototherapie ist eine optimale Erg!nzung
zu vielen kosmetischen Behandlungsmethoden, zu
ganz heitlichen Wellness-Behandlungen sowie zur
Unter st"tzung von Regeneration und Heilungsprozessen.
Die Bestrahlung mit Q.Light Behandlungsger!ten f#rdert
u.a. die verschiedenen Phasen der k#rpereigenen
Hautregeneration. Sie wirkt entz"ndungshemmend und
schmerzlindernd, verbessert die Perfusion und Gef!û -
neubildung, sorgt f"r verbesserten Lymphabfluss und
regt die allgemeine Stoffwechselt!tigkeit an. 

Die Q.Light Phototherapie kann optimal mit Standard-
Behandlungskonzepten kombiniert werden und unter-
st"tzt nachhaltig die Tiefenwirkung kosmetischer
Pr!parate. Der Einsatz spezieller Q.Light SKIN CARE
Module unterst"tzt die jeweilige Behandlungsmethode
durch die exakt abgestimmten Spektren der Spezialfilter.  

Bei den angezeigten Behandlungen sind bisher keine
Nebenwirkungen oder Gegenanzeigen bekannt.

Die biologische Wirkungsweise der Q.Light Phototherapie
im Allgemeinen:
± Aktivierung der lokalen und systemischen

Mikrozirkulation
± Erh#hung des Sauerstofftransportes in der Haut 

und im Gewebe
± Optimierung der Permeabilit!t der Zellmembrane
± verbesserter Zellstoffwechsel
± Stimulierung der Lymphaktivit!ten
± Regulierung des Hormonsystems

Die Q.Light Phototherapie ist eine wertvolle und op timale Erg!nzung 
f"r viele kosmetische Behandlungen. 01



Diese guten Ergebnisse werden unter anderem durch
die Eindringtiefe und Absorption der Photonen in die
Haut und das Gewebe erzielt. 
Unterschiedliche Wellenl!ngen des Lichts dringen 
differenziert in die Haut- und Gewebeschichten ein. 
Alle biologischen Systeme haben bestimmte Absorp -
tions spek tren, diese bestimmen welche Wellenl!nge
der Strah lung absorbiert wird um einen biopositiven
Effekt zu erzielen.
Die einzelnen Q.Light SKIN CARE Filtermodule sind
entlang der entsprechenden Wellenl!ngen f"r die 
jeweiligen Anwendungen konfiguriert.

Durch die Q.Light Behandlung werden u.a. die Kolla gene
und Elastine, die maûgeblich an der Straffung der Haut
beteiligt sind, angeregt. Auûerdem k#nnen Ent z"n    dun gen
gelindert, die Abwehrkr!fte gest!rkt und der gesamte
Stoffwechsel angekurbelt werden, was zur grunds!tz -
lichen Hautregeneration beitr!gt.
Erfahrungsberichte versprechen zus!tzlich eine deutliche
Verbesserung des Hautzustandes durch Gl!tte und Ge -
schmeidigkeit, Feuchtigkeit und Farbe. Hautirrita tio nen,
die oftmals hormonell bedingt sind, k#nnen abklingen.
R#tungen unterschiedlicher Ursachen, auch falls durch
kosmetische Anwendungen m#glicherweise provoziert,
bilden sich durch anschlieûende Q.Light Be hand lung
normalerweise rasch zur"ck.

Die in der wissenschaftlichen Forschung entwickelte n Q.Light Behandlungsger!te, somit auch
die Q.LIGHT SKIN CARE UNIT, wurden mit modernster T echnologie f"r die verschiedenen
Formen der dermakosmetischen und kosmetischen Behan dlungen adaptiert.

Kosmetische Behandlungsmodule
Biophysikalische Wirkungsweise 

0 mm
280±320 U

V-B

320±400 U
V-A Violett

400±470 Blau 

470±550 Gr"n
 

550±600 Gelb/Orange

600±650 R
ot

650±1000 T
iefro

t

1000+ Infra
rot

E
pi

de
rm

is
D

er
m

is

Subcutane s 
Gewebe

0.5 mm
1.0 mm

3.0 mm

5.0 mm

10%
20%

33% 34%

55%

82% 84% 86%

Kapillaren
1600±6500

pro cm2

Blutflu ss-Geschwindig keit:

Arterielles Blut
1.50 mm/sec.

Ven#ses Blut 
0.66 mm/sec.

Kapillar Blut  
0.74 mm/sec.

Wellenl!ngen in nm

Eindringtiefe der verschiedenen Wellenl!ngen in die Haut

02



Allgemeine Hautpflege
mit Q.Light$ SKIN CARE Modul 

Die Q.Light SKIN CARE Behandlung wird insbesondere 
angewendet bei:
± m"der und abgespannter Haut
± schlecht durchbluteter Haut
± Neigung zu Hautunreinheiten
± Hautallergien
± gereizter und nerv#ser Haut
± trockener Haut
± Spannungsgef"hlen

Wirkungsweise:
± Aktivierung der lokalen Mikrozirkulation
± Unterst"tzung der Sauerstoffzufuhr der Haut und 

des Gewebes
± Optimierung der Permeabilit!t der Zellmembranen
± Steigerung der Aufnahmef!higkeit von aktiven 

kosmetischen Substanzen

Durch die Q.Light Behandlung mit dem Q.Light SKIN
CARE Modul werden die zellbiologischen Prozesse
reguliert. Aufgrund der stimulierten und damit erh#hten
Mikrozirkulation werden die Sauerstoffversorgung der
Hautzellen und damit die Zellenergie optimiert.

Das Q.Light SKIN CARE Modul wurde speziell f"r den allgemeinen kosmetischen Einsatz entwickelt. 
Durch die Stimulierung der Hautreparaturmechanismen , der Unterst"tzung des Stoffwechsels sowie der
Kollagen- und Elastinefaserproduktion wird eine j"n gere, geschmeidigere und ges"ndere Haut erzielt.
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Die signifikante, positive Wirkung der Bestrahlung mit
dem Q.Light ANTI AGEING Modul wirkt im Wesent -
lichen durch die bis zu 45% erh#hte Mikrozirkulation.
Die dadurch deutlich verbesserte Durchblutung der
kapillaren Gef!ûe und des gesamten Gewebes, die
erh#hte Konzentration von Wachstumsfaktoren f"r die
Zell erneuerung sowie die erh#hte Sauerstoffaufnahme 
des zirkulierenden Blutes f"hren zur Erneuerung bzw.
Reaktivierung der Gewebezellen. Zudem wird die nat"r-
liche Feuchtigkeitsproduktion der Zellen optimiert.

Die Q.Light ANTI AGEING Behandlung wird insbesondere
angewendet bei:
± Reduzierung von feinen Linien und F!ltchen
± Verz#gerung der Hautalterung
± Erh#hung der Mikrozirkulation
± Stimulation und Regulation der Reparaturmechanismen
± Behandlung von m"der und abgespannter Haut
± Kombination mit Anti Ageing Cremes bzw.

Ampullenkonzentraten

Biologische Wirkungsweise:
± Aktivierung der lokalen und systemischen

Mikrozirkulation
± Stimulierung der Hautreparaturmechanismen
± Unterst"tzung der Produktion von Kollagen und

Elastinefasern
± optimiert die Wirksamkeit von Anti Ageing Produkten

Das Q.Light ANTI AGEING Modul wurde speziell f"r de n dermatokosmetischen Einsatz entwickelt. 
Die durch Alterungsprozesse, durch UV-Strahlung und /oder falsche Ern!hrung entstandene, sichtbare
Hautalterung wird durch diese spezielle Anwendung n achhaltig behandelt. 

Anti-Ageing-Behandlung
mit Q.Light$ Anti Ageing Modul 

04

Blutfluss

Links: Blutfluss vor der Bestrahlung mit Q.Light 
Rechts: Deutlich verbesserter Blutfluss nach der Bestrahlun g 
mit Q.Light



Cellulitebehandlung
mit Q.Light$ CELLULITE Modul

Die Q.Light CELLULITE Behandlung wird insbesondere 
angewendet bei:
± Cellulite in allen Phasen
± Bindegewebeschw!che
± Stoffwechselst#rung
± Durchblutungsst#rung
± Lymphstau

Biologische Wirkungsweise:
± Stimulierung der Lymphaktivit!ten
± Unterst"tzung des Fettstoffwechsels
± Optimierung der Wirksamkeit von Anti Cellulite

Produkten
Durch die wissenschaftlich nachgewiesene deutlich
erh#hte Mikrozirkulation und damit die Regulierung des
Stoffwechsels der Fettzellen wird die Binde gewebe -
schw!che stark reduziert und der Lymphfluss aktiviert,
die Schlackestoffe werden abgef"hrt. Das Gewebe
regeneriert sich, die Haut wird glatt und straff und 
"berm!ûige Fettablagerungen werden abgebaut.
Eine sichtbare Straffung des Bindegewebes ohne 
operativen Eingriff ist das Ergebnis.

Das Q.Light CELLULITE Modul wurde speziell entwicke lt f"r die Unterst"tzung des Stoffwechsels und zur
Stimulierung der Lymphaktivit!ten sowie die kombini erte Anwendung mit Kosmetika, wie z.B. Ampullen -
kuren. Der Synergieeffekt ist ein verbessertes und tieferes Einschleusen der Wirkstoffe in die Haut. 
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Q.Light ACNE CARE f"r die nat"rliche und neben -
wirkungs freie Aknetherapie l#st diesen photodynami-
schen Prozess, durch eine polarisierte, inkoh!rente
Strahlung mit 385±500 nm aus. Entz"ndungen werden
deutlich reduziert, die Talgproduktion reguliert und 
das Hautbild normalisiert. 

Q.Light ACNE CARE wurde speziell f"r die nat"rliche  und nebenwirkungsfreie Behandlung von milder 
und moderater Akne entwickelt und wird bei Dermatol ogen, Kosmetikinstituten und f"r die Behandlung,
bzw. Nachbehandlung zuhause eingesetzt.

Aknebehandlung
mit Q.Light$ Phototherapie 

Akne vor der Behandlung mit Q.Light

Akne nach der Behandlung mit Q.Light
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Q.Light ACNE CARE wird insbesondere angewendet 
bei der Behandlung von milder bis moderater:
± Pubert!tsakne
± Acne Vulgaris:

Acne Comedonica
Acne Papulopustulosa
Acne Conglobata

Q.Light ACNE CARE zerst#rt auf biologische Art die 
P. Acne Bakterien durch ein UV-freies und polarisiertes
Bestrahlungsspektrum von 385±500 nm.

Photodynamische Wirkungsweise:
Das Pigment Porphyrin ist ein Reproduktions- bzw.
Stoffwechselprodukt des Propionibakteriums Acnes 
(P. Acne Bakterie). Durch die Bestrahlung mit Q.Light
ACNE CARE wird Porphyrin aus der P. Acne Bakterie
freigesetzt. Daraufhin nehmen Porphyrinmolek"le 
weitere Photonen auf, werden chemisch aktiv und 
setzen Sauerstoffradikale frei. Diese freien Radikale
greifen die Zellmembran des P. Acne Bakteriums an
und zerst#ren es. 

Q.Light$
385±500 nm

Reduktion der Entz"ndung

Regulierung
der Talgproduktion

Dermis

P. Acne
Bacterium

Porphyrin Freie 
Sauerstoff-
Radikale

Talgdr"se

Epidermis

  Vor der Behandlung:   Nach der Behandlung:



Farblichtbehandlung
Die Wirkung der Farben

Die Q.Light PRO UNIT mit dem Colour Filter Set
wurde f"r die Farblichttherapie bei geschulten Spezia -
listen, wie z.B. Farbtherapeuten, entwickelt. Die dichrio-
tischen Farbfiltermodule des Q.Light Colour Filter Sets
erzeugen brillante, reine Farben mit hoher, therapeu-
tisch wirksamer Energieleistung.

F"r die Farbbehandlung werden die Q.Light SKIN
CARE UNIT mit dem Colour Filter Set oder die
Q.Light COLOUR LIGHT UNIT eingesetzt.

Die Wirkung der Farben:
Wir haben nachfolgend die grunds!tzliche Wirkung der
Farben durch Farblichttherapie, sinnvollerweise auf die
Erfahrungen der 6 Grundfarben beschr!nkt.

Filtermodul ROT
Charakteristik:Aktivit!t und W!rme
Effekt: aktiviert Energiereserven bei mentaler 
und physischer M"digkeit

Filtermodul ORANGE
Charakteristik:Aktivit!t und Inspiration
Effekt: stimuliert Kreativit!t und hilft bei Stress 
und Depression

Filtermodul GELB
Charakteristik:Intelligenz und Erfolg
Effekt: st!rkt und motiviert

Filtermodul GR#N
Charakteristik:Ausgleich und Hoffnung
Effekt: st!rkt K#rper und Geist in schwachen 
und unruhigen Momenten

Filtermodul BLAU
Charakteristik:K"hle und Entspannung
Effekt: beruhigt und entspannt bei nerv#sen 
Irritationen und Stress

Filtermodul VIOLETT
Charakteristik:Individualit!t und Intuition
Effekt: deblockiert, entspannt und belebt auch 
in hoffnungslosen Momenten

Es gibt vielf!ltige M$glichkeiten und anerkannte Ve rfahren, Q.Light f"r die Farblicht-Therapie sowohl f"r
die Farblichtbehandlung eigenst!ndig als auch kompl ement!r bei kosmetischen und ganzheitlichen
Behandlungen einzusetzen.
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